CHOISIR ET INSTALLER

WEEKEND  sa porte de garage




Parce qu'il désirait transformer son garage
en espace d’atelier pendant I’hiver, le
propriétaire a choisi une porte isolée de
mousse polyuréthane de marque Garaga.
Méme si elle est plus chére que les modéles
isolés de panneaux de polystyréne, il s’agit
d’un choix judicieux puisque le polyuréthane
procure un facteur de résistance thermique
avoisinant les R-17 alors que celui du
polystyréne ne dépasse guére les R-8. En
comparaison, un mur extérieur, dans

la région de Montréal, doit offrir une

résistance thermique de R-20.

'ensemble d’installation

Faites l'inventaire des multiples piéces que comprend I'emballage.
Ces pigces étant nécessaires au montage, il ne doit donc en manquer aucune.

L'ouverture

Dans un premier temps, assurez-vous que les dimensions de I'ouverture
correspondent bien & celles de |a porte et que les montants, paraliéles
entre eux, sont fixés solidement et parfaitement perpendiculaires au sol.

Le premier rail

Aprés avoir assemblé les deux rails, fixez le premier & environ 1/2 po de
I'ouverture du cadre. Notre installateur prend préalablement la peine
@'élever le rail sur une petite cale de 1/2 po d'épaisseur (qui sera retirée
a la toute fin) pour faciliter le nettoyage et permettre un mouvement plus
souple de la porte.

Isolant et coupe-froid

Une porte de garage bien construite et posée selon les
regles de ['art éliminera toute infiltration indésirable d'air
froid. Pour ce faire, les panneaux qui la composent
devraient s'imbriguer les uns dans les autres et offrir au
moins deux ou trois points de contact pour stopper le
passage de l'air,

La présence de coupe-froid autour de I'ouverture
contribue elle aussi a éliminer les infiltrations d'air. Pour
que les coupe-froid soient vraiment efficaces, il faut les
installer avec soin et la porte doit &tre bien ajustee.

Acier ou aluminium

Depuis plusieurs années, les portes de garage en métal
ont supplanté les portes de bois, qui coltent plus cher et
nécessitent davantage d'entretien.

Plus rigide que I'aluminium, I'acier résiste mieux aux
chocs et aux éraflures. Par contre, un coup suffisamment
fort pour traverser la peinture et atteindre le métal néces-
sitera une intervention rapide pour éviter que la rouille ne
s'installe. L'aluminium, pour sa part, ne comporte pas ce
défaut. De plus, cet alliage ultra-léger donne des portes
beaucoup moins lourdes que I'acier.
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PORTE DE GARAGE

Les supports, les charniéres et le cable

CONSEIL
DE PRO

Avec le temps, il
arrive que le coupe-
froid en «U» situé
sous le premier
panneau glisse dans
sa rainure et finisse
par nuire au bon
fonctionnement
de Ia porte.
Empéchez-le de

se déplacer en le

fixant au panneau

Déballez les panneaux et déposez-les sur deux tréteaux — coté Posez ensuite les charniéres. |l est impor-
a l'aide d'une extérieur face contre terre. En commengant par le panneau du bas, tant d'utiliser les charniéres correspondant
z F vissez d’abord les supports de coin auquel vous fixerez le cable a chacun des panneaux. || faut aussi iden-
petite vis. de traction et la premiére roulette. Des margues de poingon (une tifier la partie inférieure et la partie supé-
exclusivité Garaga) indiquent avec précision |'emplacement rieure des charniéres de maniére a les
des vis. installer dans le bon sens.

La pose du premier panneau | Le deuxiéme rail

Aprés avoir inséré les roulettes dans les charniéres, installez Une fois complétée la pose du deuxiéme et du troisiéme panneau, installez le second
le premier panneau en engageant les roulettes dans le rail. rail avant de poser le dernier panneau. Pour empécher les panneaux de basculer vers
Le panneau doit &tre de niveau. Au besoin, glissez une ou I'extérieur, notre expert a utilisé un coupe-froid qu'il fixe temporairement au montant
deux cales en dessous pour corriger le niveat. (une piéce de bois fera tout aussi bien I'affaire). >
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PORTE DE GARAGE

l'arriére des rails Le cable de traction

Une fois enfilé dans les poulies, le cable de traction est noué a la
plaque de retenue qui est elle-méme accrochée a I'avant du rail

Précédemment attaché au bas du premier  horizontal grace 2 un crochet en «S». Pour ce faire, la porte doit

panneau, le cable de traction contourne gtre maintenue en position ouverte au moyen d'une pince-étau ou
deux poulies. La premiére se trouve en d'une petite serre. |l est important de tendre les deux cables Ie plus
haut de la section verticale des rails tan- egalement possible. Ajustez la tension en insérant e crochet dans
dis que la seconde est fixée au ressort. I'un ou l'autre des trous qui se trouvent sur le support des rails.
Le bout des rails horizontaux est fixé a LES RESSORTS
des supports formés de corniéres de : -
métal. Pour que la porte fonctionne adé- Deux types de ressorts assurent I'ouverture d’'une porte de garage. Les uns
quatement, il importe que les rails hori- sont appelés «a torsion», les autres «a traction». La pose des ressorts a
zontaux soient bien parallgles, d'un bout torsion s‘avere plus délicate, a cause des risques d’accidents que son instal-
& l'autre, et bien alignés avec |'ouverture. lation implique; elle n'est pas conseillée aux bricoleurs peu expérimentés.

Le cable de sécurité

Pour prévenir les risques de blessure et les dommages dans |'éventualité ol un
des ressarts se briserait alors qu'il est sous tension, un cable est enfilé dans
ces derniers et est fixé aux deux extrémités du rail.
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l'ajustement final
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Quand tout est en place, une derniére vérification s'impose. Profitez-en

pour bien serrer tous les assemblages.
>



PORTE DE GARAGE

Les coupe-froid

Les coupe-froid doivent &tre ajustés avec sain. Suffisamment appuyés
contre la porte pour interdire le passage de l'air, ils ne doivent cependant
pas nuire & l'ouverture ou  la fermeture de cette derniére.

Conseil de pro

£

t arficle.

Le seul endroit ou
I'air est susceptible
de s'infiltrer est la
jonction des coupe-
froid, dans les
coins. Pour y
remédier, taillez les
coupe-froid verti-
caux un peu plus
longs que néces-
saire puis rabattez-
les sur le coupe-
froid horizontal
avant de les visser.

() ainsi que M. Pierre lebert,

Voir «Ob les trouver» ¢ o page 74.)

Rédaction : Morcel Allard. Photos @ Yves Clément.





